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CORSI SETTIMANALI ADULTE 
 
(orari provvisori) I corsi potrebbero essere invertiti, a seconda 
delle disponibilità delle richiedenti. 
Durata corsi n.30 lezioni monosettimanali garantite 
 
A BARANZATE il Martedì sera: 
👑Ore 19:00-20:00 Corso TECNICA/PRINCIPIANTI​
👑Ore 20:00-21:15 Corso INTERMEDIO/AVANZATO​
👑Ore 21.15-22:30 Nuar Professional Training (su selezione) 
 
A VILLASANTA il Mercoledì sera: 
👑Ore 18:00-19:00 Corso PRINCIPIANTI 
👑Ore 19:00-20:00 Corso TECNICA 
👑Ore 20:00-21.00 Laboratorio Coreografico Accessori e Stili 
👑Ore 21:00-22:15 Nuar Professional Training (su selezione) 
 
A VILLASANTA il Venerdì sera: 
💎Un venerdì al mese Serata dedicata al Salotto Orientale 
💎Un venerdì al mese Lezioni monotematiche a livello open 
Il calendario dei venerdì sarà definito a breve, scrivi per info. 

I CORSI:PRINCIPIANTI, 
TECNICA E LABORATORI 
Annuale x 30 lezioni 
in un’unica soluzione 390€ 
in 2 rate 230€+230€  
in 3 rate 180€+180€+180€ 
 
Tutti gli altri corsi settimanali 
Annuale x 30 lezioni 
in un’unica soluzione 480€ 
in 2 rate 270€+270€ 
in 3 rate 200€+200€+200€ 

PROMO 
Per chi fa già un corso settimanale con Alice 
10% sconto sul secondo corso settimanale con Alice (sul meno 
caro) o una lezione privata con Alice 

Lezioni Private con Alice Nuar 
-per esterne 50 euro/h 
-per corsiste 30€/h 

Pacchetto Private  
-per esterne x10 ore 400€ 
-per corsiste x10 ore 250€ 

 
 
 

✨Il corso NUAR PROFESSIONAL TRAINING  
è propedeutico alla formazione professionale. 
✨Nel corso dell’anno è previsto un  
Corso di Formazione Insegnanti in Danze Orientali finalizzato 
alla preparazione dell’esame con l’EPS corrente, per il primo e/o 
il secondo livello SNAQ del CONI. Per il primo livello 35 ore e per 
il secondo livello 25 ore. Sarà un corso on-line in weekend da 
definire. Le lezioni saranno ripartite in parte teorica per circa il 
70% e parte pratica per circa il 30% 

Le lezioni si svolgeranno nelle nostre due sedi: 
📍Accademia di Danze Etniche Cerchio Magico Club a Villasanta via San Fiorano 67 
📍Sala Polifunzionale del CReC a Baranzate in via Aquileia 1 
✨ Si possono prenotare lezioni di prova per tutti i corsi settimanali 
✨ Ogni corso partirà al raggiungimento di un minimo di 6 iscrizioni 
Tutti i Corsi, Stage, i Percorsi Formativi e i Laboratori Coreografici sono aperti alle sole Socie, ossia le 
iscritte in regola con il pagamento della quota associativa dell’anno accademico in corso.  
⭐Il Tesseramento del Cerchio Magico Club è di 35 € e vi renderà socie effettive dal 1 settembre al 31 Agosto 
dell’Anno Accademico in corso ed è indispensabile a chi frequenta qualsiasi nostro corso in qualsiasi sede. 
⭐Il Tesseramento CReC ha un costo di 15€ ed è indispensabile per chi frequenta i corsi a Baranzate. 
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LITTLE BELLYDANCERS con ALICE NUAR e GINGIN 
 

Piccole danzatrici, grandi emozioni! è il corso perfetto per 
le giovani danzatrici dai 6 ai 12 anni che desiderano 
scoprire la magia, il divertimento e l'eleganza della danza 
del ventre sotto la guida amorevole di Alice Nuar e 
GinGin, ogni passo sarà un'avventura verso 
l'espressione di sé e l'acquisizione di nuove abilità. 

Little Bellydancers 
settimanale x 30 lezioni 
in un’unica soluzione 360€ 
in 2 rate 210€+210€ 
in 3 rate 160€+160€+160€ 

A BARANZATE il Giovedì pomeriggio 
👑 dalle ore 17:30 alle ore 18:30 
CORSO SETTIMANALE 
Durata corso n.30 lezioni monosettimanali garantite 

Little Bellydancers mensile 
x 8 incontri 
💗 in un’unica soluzione 150€ 
💗 in 2 rate 90€+90€ 

A VILLASANTA E A BARANZATE  
👑dalle 11.30 alle 12.30  
CORSO MENSILE 
per un totale di 8 incontri su ogni sede 

 DATE VILLASANTA 
👑 12 ottobre 
👑 9 novembre 
👑 30 novembre 
👑 11 gennaio 
👑 8 febbraio 
👑 8 marzo 
👑 12 aprile 
👑 10 maggio 
👑 7 giugno prove saggio 
a Villasanta 

DATE BARANZATE 
👑 23 novembre 
👑 14 dicembre 
👑 25 gennaio 
👑 15 febbraio 
👑 1 marzo 
👑 22 marzo 
👑 19 aprile 
👑 24 maggio 
👑7 giugno prove saggio 
a Villasanta 

 
 

 

Le lezioni si svolgeranno nelle nostre due sedi: 
📍Accademia di Danze Etniche Cerchio Magico Club a Villasanta via San Fiorano 67 
📍Sala Polifunzionale del CReC a Baranzate in via Aquileia 1 
✨ Si possono prenotare lezioni di prova per tutti i corsi settimanali 
✨ Ogni corso partirà al raggiungimento di un minimo di 6 iscrizioni 
Tutti i Corsi, Stage, i Percorsi Formativi e i Laboratori Coreografici sono aperti alle sole Socie, ossia le 
iscritte in regola con il pagamento della quota associativa dell’anno accademico in corso.  
⭐Il Tesseramento del Cerchio Magico Club è di 35 € e vi renderà socie effettive dal 1 settembre al 31 Agosto 
dell’Anno Accademico in corso ed è indispensabile a chi frequenta qualsiasi nostro corso in qualsiasi sede. 
⭐Il Tesseramento CReC ha un costo di 15€ ed è indispensabile per chi frequenta i corsi a Baranzate. 
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MAMMABIMBI con ALICE NUAR e GINGIN e con DANI ITI 
 
Danze etniche adatte anche alle più piccine ed ai più piccini, dai 3 ai 12 anni, accompagnati nei passi di 
danza da mamme, zie, amiche, nonne, o chi più desiderate! 
Nel corso della nostra esperienza di insegnamento abbiamo trasmesso la passione per le Danze 
Etniche anche alle bimbe ed ai bimbi: musiche ritmate, movenze e gestualità adatte alla loro età. 
8 lezioni da 1h con cadenza mensile. 

MAMMABIMBI  
con ALICE e GINGIN 

e con DANI ITI 
 

 

A VILLASANTA  
 
Una domenica al mese, al 
mattino, dalle 10.30 alle 11.30 
si alterneranno  
 
👑4 incontri di danze orientali 
🌺4 incontri di danze 
polinesiane con Dani Iti 
 
DATE VILLASANTA 
👑 12 ottobre 
👑 9 novembre 
👑 30 novembre 
👑 11 gennaio 
🌺 8 febbraio 
🌺 8 marzo 
🌺 12 aprile 
🌺 10 maggio 
🌺👑 7 giugno prove saggio 
a Villasanta 

A BARANZATE 
 
Una domenica al mese, al 
mattino, dalle 10.30 alle 11.30 
saranno  
 
👑8 incontri di danze orientali 
 
 
 
DATE BARANZATE 
👑 23 novembre 
👑 14 dicembre 
👑 25 gennaio 
👑 15 febbraio 
👑 1 marzo 
👑 22 marzo 
👑 19 aprile 
👑 24 maggio 
👑7 giugno prove saggio 
a Villasanta 

MAMMABIMBA x 8 incontri 
prezzi per ogni coppia 
(mamma+bimba o bimbo) 
 
💗 in un’unica soluzione 180€ 
💗 in 2 rate 110€+110€ 
💗 pagando le singole lezioni 30€ 
 
sconto su sorelle/fratelli 20%  

 
 

 

 

 

 
 
Le lezioni si svolgeranno nelle nostre due sedi: 
📍Accademia di Danze Etniche Cerchio Magico Club a Villasanta via San Fiorano 67 
📍Sala Polifunzionale del CReC a Baranzate in via Aquileia 1 
✨ Si possono prenotare lezioni di prova per tutti i corsi settimanali 
✨ Ogni corso partirà al raggiungimento di un minimo di 6 iscrizioni 
Tutti i Corsi, Stage, i Percorsi Formativi e i Laboratori Coreografici sono aperti alle sole Socie, ossia le 
iscritte in regola con il pagamento della quota associativa dell’anno accademico in corso.  
⭐Il Tesseramento del Cerchio Magico Club è di 35 € e vi renderà socie effettive dal 1 settembre al 31 Agosto 
dell’Anno Accademico in corso ed è indispensabile a chi frequenta qualsiasi nostro corso in qualsiasi sede. 
⭐Il Tesseramento CReC ha un costo di 15€ ed è indispensabile per chi frequenta i corsi a Baranzate. 
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DANZE POLINESIANE ADULTE con DANI ITI 
 

L’Ori Tahiti è una danza che unisce forza fisica e prestanza, grazia e femminilità ma anche scoperta e 
voglia di mettersi in gioco. Durante il percorso verranno toccati importanti aspetti della cultura 
polinesiana parte integrante di questa danza come studio delle canzoni, approfondimenti sulla storia e 
sulle leggende, costruzione di costumi ed adorni con fori e materiale naturale, studio della musica e dei 
ritmi base. 

 
ORI-TAHITI con DANI ITI 

 

 

 
DATE 
 

🌺 12 Ottobre 
🌺 9 novembre 
🌺 21 dicembre 
🌺 18 gennaio 
🌺 8 febbraio 
🌺 8 marzo 
🌺 22 marzo 
🌺 12 aprile 
🌺 10 maggio 
🌺 7 giugno 
 

 
A VILLASANTA Una domenica al mese, 
al pomeriggio, dalle ore 15 alle ore 17.30 
 
Il percorso prevede 10 incontri da h 2,30 l’uno  
 
è compresa una lezione dedicata alla 
creazione della costumistica polinesiana 
 
-in un’unica soluzione 300€  
-in 2 rate 180€+180€  
-pagando le singole lezioni 50€ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le lezioni si svolgeranno nelle nostre due sedi: 
📍Accademia di Danze Etniche Cerchio Magico Club a Villasanta via San Fiorano 67 
📍Sala Polifunzionale del CReC a Baranzate in via Aquileia 1 
✨ Si possono prenotare lezioni di prova per tutti i corsi settimanali 
✨ Ogni corso partirà al raggiungimento di un minimo di 6 iscrizioni 
Tutti i Corsi, Stage, i Percorsi Formativi e i Laboratori Coreografici sono aperti alle sole Socie, ossia le 
iscritte in regola con il pagamento della quota associativa dell’anno accademico in corso.  
⭐Il Tesseramento del Cerchio Magico Club è di 35 € e vi renderà socie effettive dal 1 settembre al 31 Agosto 
dell’Anno Accademico in corso ed è indispensabile a chi frequenta qualsiasi nostro corso in qualsiasi sede. 
⭐Il Tesseramento CReC ha un costo di 15€ ed è indispensabile per chi frequenta i corsi a Baranzate. 


